Puerto
de la Cruz

Con poco mas de 8 Km?y 30.000 habitantes, estas en
el municipio mas pequeiio de Canarias. Es una ciudad
sobre el mar, rodeada de plataneras, huertas y vifedos y
que esta permanentemente vigilada por el gran volcan:
el Teide.

Desde el pasado, Puerto de la Cruz se convirti6 en un
lugar que cautivo a cientificos y botanicos europeos
por su espectacular naturaleza, su buen climay
extraordinario cielo.

Hoy, la ciudad cuenta con 88 hoteles y apartamentos
-de los que el 80% tienen 4 estrellas- y es un destino
que conquista a aquellos que conciben el viaje como
una experiencia enriquecedora; que buscan descubrir y
descubrirse.

En ‘EL Puerto’ convives con volcanes y hablas con el
mar, revives historias y tradiciones, te mezclas con
la autenticidad de su gente, con la cultura y con las
vanguardias.

Ahora que estas aqui, debes saber que este es un

lugar especialmente propicio para activarte.
Permanentemente estan ocurriendo cosas interesantes
-pruebas deportivas, festivales internacionales de
musica, de teatro o de literatura, fiestas tradicionales o
muestras gastrondmicas con caracter- y esta localizado
en un punto clave para explorar lo mejor de la isla,

de forma tranquila o con la intensidad de un alma
aventurera.

Puntos de Informacion turistica

Oficina del Cabildo
Casa de la Aduana, C/ Las Lonjas, s/n.
Teléfono: 922 386 000

Oficina del Ayuntamiento
Plaza de Europa, s/n.
Teléfono: 922 378 441

Centro de Iniciativas y Turismo
C/ Puerto Viejo, 13.
Teléfono: 922 388 777

Informacion
ampliada en la
web de Puerto

dela Cruz

www.visitpuertodelacruz.com

Tenerife

Volcanica, exuberante y variopinta, Tenerife es la mas
extensa y alta de las islas Canarias. Se ha formado por
sucesivas erupciones durante 7 millones de afios, y es
uno de los pocos lugares en el mundo donde es posible
observar todos los procesos vulcanolégicos.

Hoy, casi el 50% de su territorio es espacio protegido
natural y con distintos microclimas que han propici
paisajes variados y espectaculares, multitud de ha

y una sorprendente diversidad ecoldgica.

Posee dos Patrimonios de la Humanidad por

-El Teide y la ciudad de La Laguna- a meno
desde Puerto de la Cruz, e infinidad de pr
espiritus inquietos.

Toda la
informacion
de Tenerife
en la web
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b Punta de Teno La Orotava
Aeropuerto Es el extremo noroccidental de la isla y uno de los sitios mds Villa distinguida, es una parada obligatoria para apreciar la
N Tenerife Norte bellos y aislados de Tenerife. Un antiguo faro anade mds arquitectura canaria y las mejores representaciones de los
(a 25 min.) romanticismo al lugar si cabe. balcones de madera tipicos canarios.

SAN ANDRES
PUERTO

Garachico
DE LA CRUZ

Sepultada por un volcdn en 1706, hoy pervive como una
coqueta poblacion de calles estrechas, casas senoriales y
preciosos paseos.

Las Canadas y El Teide

El pico mds alto de Espana, su paisaje volcdnico de dia
y el impresionante cielo nocturno te proporcionardn un
recuerdo que no podrds olvidar.

\ Puerto de

Santa Cruz

(a 35 min.)

Acantilados de Los Gigantes

Contemplar desde un kayak esta pared de roca que se levanta
hasta 600 m. sobre el mar es una experiencia que quita el
aliento.

San Cristobal de La Laguna

La ciudad del Adelantado, Patrimonio de la Humanidad
por la UNESCO, fue capital de la isla y es hoy una ciudad
cultural y llena de vida.

EL
PORTILLO

Drago de Icod

También llamado drago milenario, este imponente drbol es
un icono de antiguas leyendas, sito en unos renovados y
tranquilos jardines.

Anaga
Una de las Reservas de la Biosfera mds importantes de

Europa y de paisajes tinicos. Comprende mds de 15.000 ha
terrestres y 33.000 ha marinas.

Puerto de
Los Cristianos

(a 75 min.) Cueva del Viento

Formado hace 27.000 afios, este laberintico tubo volcdnico es
visitable y sorprendente. En su interior se han descubierto 15
nuevas especies animales para la ciencia.

Santa Cruz de Tenerife

Es la capital de la provincia. Una ciudad moderna y
comercial con un rico patrimonio arquitectodnico.
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Aeropuerto
Tenerife Sur
(a 75 min.)




De nqturaleza
colorista

Con cordilleras de mas de 2.000 m. de altitud, vientos
himedos que llegan del Norte y nubes que paran a
dejar vida, aqui la Naturaleza ha encontrado la formula
perfecta para proporcionar un territorio fértil y un
clima beneficioso como pocos.

Enunaisla
de lava

Ya lo habras notado: estas en una isla volcanica, en
una pequefa ciudad que mira al bravo Atlantico desde
un valle formado por erupciones y deslizamientos
geoldgicos.

';_  Unmarlleno B
de vida

La linea de costa en Puerto de la Cruz muestra, de forma
impactante, la eterna lucha entre el fuego volcanico,

el impetu del mar y la huella humana con preciosas
estampas que se grabaran en tu memoria.

=77 Bajios y charcos a

En estos lugares con identidad propia puedes

T

Mds ideas para
activarteen la
naturaleza

Puerto de la Cruz esta integrado en la naturaleza de
forma impactante y es un perfecto punto de partida
para vivir la esencia de Tenerife. A poca distancia

Anaga: un viaje en el tiempo 0

Reserva de la Biosfera por la UNESCO, A
lugar de Europa con mds endemismos.
de la era terciaria es una reliquia que
por una orografia agreste y salpicac

encontraras joyas como:

% La Cueva del Viento @)

Sus 17 Km. lo convierten en el tubo volcdnico mds

largo de Europa, aun sin explorar en su totalidad. Tenerife alberga 800 endemismos de

disfrutar del mar de distintas maneras: un bafo
en la Laja de la Sal, disfrutar el paisaje de los
bajios de San Telmo u observar los pescadores en
el espigén natural de Punta Brava.

Las playas de arena negra B

(Alemania posee 5, asi que imagina
que tienes a tu alcance) y dispone
de senderos para recorrer sus pai

En Martidnez o en Playa Jardin, encontrards la
lava en la mds amable de sus formas: una fina 'y
limpia arena negra esperando para masajearte

ﬂ Los acantilados de Los Gigantes G
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Una imponente pared que se alza 600 metros -

> desde el mar con mds de 7 millones de afios de de monteverde y costero. O, si ¥ NG . Woines 7 3 R SR p et los pies.
antigtiedad. disfrutarlos por el aire, en pa ; . {
N 3 desde el Teide hasta la cos Aqui, ademas, el mar se convierte en un inagotable

campo de juego y aventura en el que querras adentrarte
a practicar surf o a sumergirte para descubrir paisajes
submarinos Gnicos ~como La Catedral o La Rapadura-
aparecidos en varios articulos de la prestigiosa revista
National Geographic.

A\ ElTeidey su parque nacional G

Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO, con

“'~\ sus 3.718 m. el Teide es el pico mds alto de Espana
y el tercer volcdn del planeta en altitud desde el
lecho marino (7.500 m.)

El sendero de

Una vez en P
caminata po
por cautivc
espacio

ro de la costa. . Muelle pesquero de Puértg- de la Cruz.

Parque Nacional del Teide.
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Lugares reco-
mendados de

gastronomia

Tienta a tu
paladar

El mar también es clave en los sabores que se cocinan
en Puerto de la Cruz. Por un lado, este provee de
pescados autéctonos como las viejas o las salemas, de
humilde y sabrosa cocina. Por otro, el mar jugo un papel
fundamental en el aislamiento de las islas y propicio

la consevacidn de las papas originarias de las indias
precolombinas frente a las plagas continentales, asi
como la proteccidn de las cepas de vid mas antiguas que
se conservan en Espafa.

continental

Paradéjicamente, el mismo aislamiento que el mar
impuso convirtid las islas en un puente entre los
continentes americano y europeo.

@ El Jardin Botdnico [

El rey Carlos Il creé el Jardin Botdnico de Pi
de la Cruz con la misién de aclimatar las e
especies americanas para los jardines de
europea. Hoy, es un imponente jardin a
especimenes, y un moderno semillero
que bien merece una visita.

TP

Asi surgio el histérico vino Malvasia, que partia de
Garachico y tuvo destinos tan selectos como las copas
de Shakespeare o el brindis con el que se acordd la

independencia de Estados Unidos.

@ La papa bonita
Declarada primera maravilla gastronémica de

Espafa, debes pedirla “arrugada” y probarla junto
a uno de nuestros mojos de intenso sabor.

Los vientos que siempre condujeron la
el 'nuevo mundo' parecen partir de
islas se convirtieron en punto de i
exploracion y lugar de paso de la

La arquitectura co

Esa mezcla cultural f
extenderia por A
arquitectura que
cuidada y de b

D‘ El gofio

Es una harina de cereales tostados que tiene

. . h con convento
diversas preparaciones. Una de las mds populares oLalagu &
y sabrosas es “el escaldén”. fortificad - V : Ir
Gastronomia moderna en Puerto de la Cruz. ¢ . i i - " i e L - f-',, - Jardin Botdnico.
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Creando
nuevos

Junto a las
tradiciones

Donde la
cultura hace

Y o Las Fiestas y Averigua mds
h ,S ‘ or,a ciban fa Conocer Puerto de la Cruz es descubrir una ciudad sob':e \ A ‘ on‘ e ‘ os
nuestra web . . . festivales
con identidad propia que, a su vez, es un resumen del B e

mundo. Las fiestas y coloridas tradiciones se suceden a
lo largo del afio de formas tan distintas como:

Existe en la ciudad un valioso entramado asociativo y
organizativo que hace que muchos proyectos cultura
y comerciales salgan adelante manteniendo su fue
y autenticidad. Hay una continua transformacio
innovando en muchos aspectos y posicionando
ciudad como lugar de creacion y proyeccion a

Fue en esta ciudad donde se representé una 6pera por
primera vez en Espafia o donde se inauguroé el primer
museo espafol de arte contemporaneo, el MACEW, de
T la mano del critico de arte Eduardo Westerdahl. Muchos
; personajes histoéricos han pasado por 'El Puerto' y otros
tantos nacidos aqui han hecho historia por el mundo:

Carnaval

Con las cabalgatas de disfraces, las desternillantes
carreras sobre tacones, la representacion

del folclore de emigracion 'mataculebra'y el
hermanamiento carnavalero con Diisseldorf, los
carnavales portuenses son los mds variopintos de

Puerto Street Art a

Un auténtico museo de arte urba
en el que, paseando, vas descu
intervenciones viarias de pri
mundial.

Nombres de la ciencia y el arte | :
Portuenses como Agustin de Betancourt, 7-t e AR TNy | [ laisla.

ingeniero muy laureado en Rusia por sus 5 - , T e S N i i

importantes aportaciones; Tomds de Iriarte, Padi )| T ST e g A YL (i | @ Embarcacion de la Virgen

dramaturgo famoso por sus fdbulas; Agustin e o B : \ . L g . i ‘ Esta fiesta popular de la Patrona del Mar es un
Espinosa, mdximo exponente espariol de la dia de fervor religioso en el que los pescadores
literatura surrealista; y visitantes como Alexander convocan a miles de personas en procesion con la
von Humboldt, cientifico alemdn, padre de la imagen hasta el mar.

geografia moderna; Sabino Berthelot, naturalista : iy 1 i 5 h | e

francés que estudié Canarias durante décadas; AL b ea N T " AR SR T SN . T = M YWy San Andrés

Charles Piazzi, astrénomo britdnico cuyos . ' P ' ; N ' L 7=
estudios en el Teide marcaron la astronomia
actual; Wolfgang Kohler, psicélogo alemdn de la

b 1 WHﬂ Ciudad de festivale

) Con mds de una vein
ﬂ al aio, siempre estd
de la Cruz: Mueca
en la calle; Tene
para senderis
! i musical alte

Es el momento de probar el vino nuevo junto
a castanas, pescado y gofio, y de disfrutar la
tradicion de ‘el cacharro' en la que se arrastran

Gestalt; o la famosa novelista Agatha Chrisﬁ.e, Walan Rl ,..c ruidosamente innumerables objetos de metal. = _ bl gL Periplo, pa
: que, tras su estancia, tendria sus mayores éxitos. g R % VTS T = e N\ / . — / g1 aventurad
; : T TN I3 r. e — 1
w1 iIra déféw{Manrique en £ Puerto Street Art en calle Mequlfiaz.
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